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Liebe*r Leser*in, 

mit gutem Beispiel vorangehen und den Weg in eine nachhaltigere Gesellschaft aufzeigen – 
das ist die Rolle vieler Akteure im Nachhaltigen Konsum. Mit öffentlichen Auszeichnungen 
werden Vorreiterbeispiele sichtbar und motivieren im besten Falle Nachahmer. Schauen Sie 
sich die Nominierungen vom Bundespreis Zu gut für die Tonne! und die ausgezeichneten 
Mobilitätsaktionen des ersten bundesweiten Wettbewerbs der Europäischen Mobilitätswoche 
(EMW) an und lassen Sie sich inspirieren. 
 
Auch die Verwaltung hat den Auftrag, mit gutem Vorbild voranzugehen. Deswegen soll die 
nachhaltige öffentliche Beschaffung zum neuen Normal werden, wie dieses Filmprojekt von 
Bund und Ländern zeigt. 
 
Unabhängig vom Geschäftsfeld, können Unternehmen Nachhaltigkeit in ihre Praxis bringen, 
in dem sie ihren Fuhrpark und ihre Geschäftsreisen klimafreundlicher gestalten. Unterstützt 
werden sie dabei durch einen neuen Leitfaden. 
 
Das Forschungsprojekt „ReCap – Makro-Rebounds begrenzen“ hat die sogenannten 
Rebound-Effekte erforscht, die dazu führen, dass trotz Effizienzfortschritt häufig unterm 
Strich kaum Energie eingespart wird – oder sogar mehr verbraucht wird. Die wichtigsten 
Zusammenhänge sind in diesem Erklärvideo dargestellt, das den Auftakt zur 
Abschlussveranstaltung der zugehörigen BMBF-Fördermaßnahme gebildet hat. 
 
 

Viel Freude beim Lesen des Newsletters wünscht 
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Ihre Helen Czioska 

Geschäftsstelle Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum 
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Neues aus dem Netzwerk 

Förderung und Finanzierung – Webseminar für zivilgesellschaftliche 

Initiativen für nachhaltigen Konsum am 27. Juni 2022 

Zivilgesellschaftliche Initiativen spielen eine wichtige Rolle 
bei der Förderung nachhaltiger Lebensstile. Doch 
begrenzte finanzielle Ressourcen und eine 
unübersichtliche Förderlandschaft behindern häufig den 
Ausbau und die Verstetigung von Aktivitäten. In diesem 
Webseminar geht es um die Fragen: Wie finanzieren wir 
unsere Initiative? Was macht einen guten Projektantrag 
aus? Und welche Fördermöglichkeiten kommen für uns in 
Frage? 

BUTTON: „Jetzt anmelden“ 

 

NEWS 

Umweltbundesamt 

Nachhaltiger Konsum: Zusätzliche Klimaschutzpotenziale ermittelt 
Mehr Carsharing, bessere Energieberatung, weniger fleischhaltige Gerichte und 
andere Maßnahmen zur Förderung eines nachhaltigen Konsums könnten bis 2030 in 
Deutschland zusätzlich 12 bis 20 Millionen Tonnen Treibhausgase pro Jahr 
einsparen. Dies ist das Ergebnis von 13 Maßnahmenvorschlägen zur Reduktion von 
Treibhausgasen, die das Öko-Institut im Auftrag des Umweltbundesamts 
untersuchte. 
weiterlesen 

Bundesanstalt für Landwirtschaft und Ernährung  

17 Projekte für den Zu gut für die Tonne! – Bundespreis 2022 
nominiert 
Die Nominierten für den siebten Zu gut für die Tonne! – Bundespreis stehen fest: Die 
achtköpfige Jury rund um die Vorsitzende Bärbel Dieckmann, ehemalige Präsidentin 
der Welthungerhilfe, wählte aus 93 Einreichungen 17 herausragende Projekte, Ideen 
und Einrichtungen aus, die sich aktiv für mehr Lebensmittelwertschätzung 
engagieren. 
weiterlesen 

Umweltbundesamt 
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Bundesumweltministerium und Umweltbundesamt zeichnen 
innovative Mobilitätsaktionen aus 
Am 25. April wurden die Gewinneraktionen des ersten bundesweiten Wettbewerbs 
der Europäischen Mobilitätswoche (EMW) ausgezeichnet. Temporäre Spielstraßen, 
Straßenpaten, ein Lastenradfestival oder eine „Gehzeugparade“ – mit vielfältigen 
Aktionen für mehr nachhaltige Mobilität haben sich Städte und Gemeinden sowie 
nichtkommunale Akteure wie Unternehmen, Verbände und Bildungseinrichtungen 
beworben. 
weiterlesen 

Umweltbundesamt 

Geschäftsreisen und Fuhrparke nachhaltig gestalten 
Wie können Unternehmen ihre betriebliche Mobilität umweltverträglicher und 
klimaschonender gestalten? Unterstützen kann dabei ein neuer Leitfaden. Er wurde 
im Rahmen der UBA-Verbändeförderung vom Bundesdeutschen Arbeitskreis für 
Umweltbewusstes Management (B.A.U.M. e.V.) gemeinsam mit dem 
Umweltbundesamt (UBA) und weiteren Expertinnen*Experten erarbeitetet. 
weiterlesen 

Bundesministerium für Ernährung Landwirtschaft  

Lebensmittel retten! Aber wie? Forsche mit! 
Finden Sie mit einem Küchentagebuch und tollen Aktionen heraus, wie 
Lebensmittelabfälle in Ihrer eigenen Küche reduziert werden können. Im Rahmen der 
Aktionswoche Deutschland rettet Lebensmittel! starten Zu gut für die Tonne! und das 
Dialogforum Private Haushalte am 02. Mai das Citizen Science Projekt. Bürger*innen 
werden dabei zu Forscher*innen. 
weiterlesen 

Bundesministerium für Bildung und Forschung 

Rebound-Effekte aus sozial-ökologischer Perspektive – Projekte 

zeigten Ergebnisse auf BMBF-Abschlussveranstaltung 

Um Rebound-Effekte besser zu verstehen und Maßnahmen zu deren Eindämmung 

zu entwickeln, förderte das BMBF seit 2017 neun inter- und transdisziplinäre 

Forschungsverbünde mit insgesamt 30 Organisationen aus Wissenschaft und Praxis. 

Die Abschlussveranstaltung „Rebound-Effekte verstehen - Verhalten ändern - 

Ressourcen einsparen“ präsentierte am 28. April 2022 exemplarisch zentrale 

Ergebnisse aus der Forschung und diskutierte diese. 

weiterlesen 

Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft 

Eckpunkte für verpflichtende staatliche Tierhaltungskennzeichnung 
vorgestellt 
Die Bundesregierung verfolgt das Ziel, die landwirtschaftliche Tierhaltung in 
Deutschland zukunftsfest zu machen. Die tierhaltenden Betriebe brauchen eine 
verlässliche Perspektive, um Belange des Tier- und Klimaschutzes stärker zu 
berücksichtigen, die Ernährung der Bevölkerung sichern – und mit ihrer 
gesellschaftlich wertvollen Arbeit auch ein gutes Einkommen erzielen zu können. 
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weiterlesen 

Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz 

Breites Bündnis ruft zum Energiesparen auf 
Zusammen mit einem breiten Bündnis von Verbänden hat Bundeswirtschafts- und 
Klimaschutzminister Robert Habeck zum Energiesparen aufgerufen. Die Beteiligten 
wollen Energiesparen in ihrem Wirkungsbereich mit eigenen Initiativen unterstützen, 
ob über den Einsatz von Energie-Scouts in Unternehmen, 
Energieeffizienzmaßnahmen in den Betrieben bei Beleuchtung und 
Wärmerückgewinnung, oder Wärmeschutzverglasung großer Schaufenster. 

weiterlesen 

 

PUBLIKATIONEN 

Kompetenzstelle für nachhaltige Beschaffung 

Video: "Nachhaltige Beschaffung ist das neue Normal!"  
Ein gemeinsames Film-Projekt von Bund und Ländern zur nachhaltigen öffentlichen 
Beschaffung. Nachhaltig zu beschaffen ist vielerorts bereits heute Realität, 
beispielsweise bei der Beschaffung von IT-Ausstattungen, Möbeln und Textilien. Die 
Initiative verdeutlicht, dass gemeinsame Wege und Überlegungen wichtig sind, um 
dieses Ziel langfristig im Verwaltungshandeln auf allen Ebenen zu verankern. 
YouTube-Kanal des Beschaffungsamt des BMI 

Umweltbundesamt 

Leitfaden für mehr Umweltfreundlichkeit im Onlineshop 

Dieser digitale Leitfaden zeigt Onlinehändler*innen, wie sie ihr Angebot möglichst 

umweltfreundlich gestalten können. Ökologisches Optimierungspotenzial gibt es bei 

Versandverpackungen, der Lieferung & Retouren, beim Produktangebot & 

Produktinformation sowie bei der technischen Umsetzung des Onlineshops und beim 

Web-Design. 

Umweltbundesamt 

Umweltbundesamt 

Bericht: Digitale Vermarktungsstrategien – Relevanz und Einfluss auf 

nachhaltigen Konsum 

Der Bericht untersucht die Auswirkungen von digitalen Vermarktungsstrategien auf 

das Konsumverhalten. Mittels Literaturanalyse, Expert*innen-Interviews, 

Querschnittsbefragungen und eines Verhaltensexperiments wurden die Fragen aus 

verschiedenen Perspektiven adressiert. 

Umweltbundesamt 

Umweltbundesamt 

Broschüre: Besser essen in Kantinen und Mensen 
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Aktuell besteht ein großes Interesse an nachhaltiger Ernährung. Kantinen, 

insbesondere jene in öffentlichen Einrichtungen, werden in Verantwortung gesehen, 

eine Vorreiterrolle zu übernehmen. Diese Broschüre will daher mit drei bereits 

bestehenden guten Beispielen aufzeigen, wie eine Transformation in Kantinen und 

Mensen gelingen kann. 

Umweltbundesamt 

Bundesanstalt für Landwirtschaft und Ernährung 

Bildungsmaterial: Vege...-was? - Unterrichtsmodul für die Klassen 7 

bis 10 zu pflanzenbetonten Ernährungsformen 

Vegan, vegetarisch, flexitarisch – pflanzliche und pflanzenbetonte Essweisen liegen 

im Trend. Wie sinnvoll sind sie für Klima und Gesundheit? Lehrkräfte erhalten gut 

strukturierte Hintergrundinformationen und Impulse für 4 bis 5 Unterrichtsstunden. 

Bundesanstalt für Landwirtschaft und Ernährung 

 

FÖRDERTÖPFE 

Verbändeförderung 

Einreichungsfrist: 15.07.2022 | Umweltbundesamt 

Weiterlesen 

 

Nationale Klimaschutzrichtlinie (NKI) - Klimaschutz durch Radverkehr 

Einreichungsfrist: 31.10.2024 | Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare 

Sicherheit und Verbraucherschutz 

Weiterlesen 

 

TERMINE 

 

Förderung und Finanzierung – Webseminar für zivilgesellschaftliche 
Initiativen für nachhaltigen Konsum 

Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum  
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Deutsche Aktionstage Nachhaltigkeit  

Rat für nachhaltige Entwicklung 

 

 

Wie ökologisch wirtschaften die umsatzstärksten 

Lebensmitteleinzelhandels-Unternehmen Deutschlands?  

weitere Informationen 

 

 

 

Jetzt als Verbraucherschule bewerben 

Verbraucherzentrale Bundesverband  

 

 

 

 

Tagung „Die Grenzen des Konsums“ 

Umweltbundesamt 
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