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11,2 t CO₂e  
pro Kopf

CO₂e: Die Effekte von unterschiedlichen Treibhausgasen (z.B. Methan) werden zu CO₂-Äquivalenten 
umgerechnet und in die Berechnung einbezogen.

18% 

6% 

19% 

15% 

34% 

8% 

Dieses Werk ist unter einer Creative Commons Lizenz vom Typ Namensnennung - Weitergabe unter gleichen Bedingungen 4.0 International zugänglich.

© Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum

CO₂-Fußabdruck pro Person in Deutschland:

Quelle: Umweltbundesamt

Sonstiger 
Konsum (34%)

3,79 t CO₂e 

Heizung & Strom 
(25%)

2,75 t CO₂e

Mobilität (19%)

2,09 t CO₂e

Ernährung (15%)

1,69 t CO₂e
CO₂e10,32 t



(Eco) 
Design

Rohstoff-
gewinnung

Nutzung LebensendeHandel/ 
Kauf

Produktion

Recycling

Refurbish

Upcycling

gebraucht (ver)kaufen

reparieren & pflegen
länger nutzen & teilen

Recycling

Refurbish

Ernährung (15%)

Sonstiger Konsum 
(34%)

Heizung & 
Strom (25%)

Mobilität (19%)

19%

1,69 t CO₂e

2,09 t CO₂e

2,75 t CO₂e

3,79 t CO₂e 

Sonstiger Konsum 
(34%)

3,79 t CO₂e 

Heizung & Strom 
(25%)

2,75 t CO₂e

Mobilität (19%)

2,09 t CO₂e

Ernährung (15%)

1,69 t CO₂e

CO₂-Fußabdruck pro Person in Deutschland:

CO₂-Fußabdruck pro Person in Deutschland:

Quelle: Umweltbundesamt

Sonstiger Konsum 
(34%)

3,79 t CO₂e 

Heizung & Strom 
(25%)

2,75 t CO₂e

Mobilität (19%)

2,09 t CO₂e

Ernährung (15%)

1,69 t CO₂e

Durchschnittlicher CO₂-Fußabdruck pro Kopf in Deutschland

Quelle: Umweltbundesamt CO₂-Rechner (Stand 2020)

Wohnen

2,1 t CO₂e

Mobilität 
2,1 t CO₂e

Strom

0,7 t CO₂e

Sonstiger Konsum

3,8 t CO₂e 

Ernährung 

1,7 t CO₂e

Öffentliche Infrastruktur
0,9 t CO₂e

Klimaziel

< 1t CO₂e 

11,2 t CO₂e  
pro Kopf

CO₂e: Die Effekte von unterschiedlichen Treibhausgasen (z.B. Methan) werden zu CO₂-Äquivalenten 
umgerechnet und in die Berechnung einbezogen.

18% 

6% 

19% 

15% 

34% 

8% 

Dieses Werk ist unter einer Creative Commons Lizenz vom Typ Namensnennung - Weitergabe unter gleichen Bedingungen 4.0 International zugänglich.

© Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum

CO₂-Fußabdruck pro Person in Deutschland:

Quelle: Umweltbundesamt

Sonstiger 
Konsum (34%)

3,79 t CO₂e 

Heizung & Strom 
(25%)

2,75 t CO₂e

Mobilität (19%)

2,09 t CO₂e

Ernährung (15%)

1,69 t CO₂e
CO₂e10,32 t


